
 

 

 

Groep 5 
 

1.    Tussen C en H binnenkomen in draf op de linkerhand 

2.    E volte 10 meter  

3.    F-X-H van hand veranderen in middendraf 

4.    B volte 10 meter  

5.    F in stap 

6.    A halthouden, voorwaarts in stap 

7.   K-X-M van hand veranderen,  

daarbij pony de hals laten strekken 

8.  Tussen M en C teugels op maat maken 

9.   H in draf, doorzitten 

10.   Tussen K en A galop links 

11.   A-X-A grote volte 

12.  Tussen B en M in draf 

13.   C slangenvolte met 3 bogen  

14.  B-E door een S van hand veranderen,  

daarna doorzitten 

15.   Tussen H en C galop rechts 

16.   B-E-B grote volte 

17.   Tussen F en A in draf 

18.  K-H gebroken lijn 5 meter 

19.   F rechtsomkeert 

20.   H-K gebroken lijn 5 meter 

21.  Tussen K en A doorzitten 

22.   A afwenden 

23.  Voor X in stap 

24.  Tussen X en G halthouden en groeten 

25. Stap 

26. Draf 

27. Galop 

28. Houding/zit 

29. Geven van de juiste hulpen 

30. Verzorging ruiter/amazone 


